
 

 

家庭学習の大切さは分かるけれど、お子さんがなかなかやる気にならずに

困っていらっしゃる保護者の方も多いと思います。そんなときは、お子さんと

一歩外へ出たり、体験活動を楽しんだりする「わくわくコース」に取り組んで

みてはいかがでしょうか。 

 

 

例えば…… 

★ 身近な生き物をスケッチしたり、図鑑で調べたりする。 

★ 毎日の気温を記録したり、雲の形や動きを観察したりする。 

★ 給食の食材を食品群（赤・緑・黄）に分ける。 

★ 自分の好きな献立を考える。 

★ スーパーマーケットで何を頻繁に買うか調べる。 

★ 動物や野菜を育てる。 

★ スポーツが上手くなるこつを調べる。 

★ 富山県や富山市、水橋の好きな場所、人、ものを調べる。 

★ 外国の国旗や食事、文化等を調べる。 

 

小学校の学習内容のほとんどは、生活体験に結びついています。そして、身

の回りには、お子さんのやる気スイッチにつながるものがたくさんあります。

お子さんがわくわくしていたら、保護者の方も一緒にわくわくを楽しんでくだ

さい。お子さんのやる気アップ、間違いなしです。 

家庭学習は、基礎・基本的な学習をする「こつこつコース」、興味関心の

あることに取り組む「わくわくコース」があります。 

低学年では、翌日の学習で使う教科書・ノートやハンカチ、ティッシュ等

の持ち物を揃えたり、鉛筆を削るなどの身の回りを整えたりする「きらきら

コース」も家庭学習に含めます。 

 

家庭学習だより① 

「わくわくコース」 


