
  
 
 
 
 
 

メディアコントロールと読書のすすめ       
 

現代に生きる私たちにとって、動画の視聴やゲームをする時間が長くなりがちなことは、真剣に向き合

うべき課題です。これらのメディアは、自制したくてもつい手が伸びてしまうようにつくられているからで

す。特に小学生の時期は脳が発達の途上にあるため、大人以上にコントロールすることが難しいと言わ

れています。だからこそ学校では、子供たちに動画やゲーム以外にも、心から楽しめる世界を見つけてほ

しいと考えています。 

その一つが「読書」です。私自身もつい動画を長々と見てしまい、反省することがあります。しかし先

日、ある歴史の本に出合い、時間を忘れて読みふけってしまいました。私は無類の歴史好きなのです。久

しぶりに、もうすぐ読み終わってしまうことを残念に思いました。読書は、ページを開くまではハードルが

高く感じられますが、一度その世界に入り込めば本当に楽しいものです。文字から想像を膨らませる読

書は、深い感動を脳に与えてくれます。 

学校では現在、「ピカピカ！ダイヤモンドブック・スタンプカード」を配付し、図書室で本を借りるごとにく

じ引きをしたり、しおりのプレゼントをもらえたりする取組を実施しています。子供たちが読書を続けるきっ

かけになればと考えています。 

６月１９日（金）の学習参観では、親子で図書室の本を借りる時間を設けます。ご家庭でも、親子一緒

に絵本を開いたり、お子さんが読んだ本の感想を聞いてあげたりしてみてください。本を通して、親子の

温かなふれあいの時間が生まれることを願っております。 

加えて、６月２９日（月）～７月５日（日）は、「家族でチャレンジ週間」です。メディア時間の目当てを設定

し、努力すること（学習やお手伝い）や、家族で楽しむ遊び等を考えて、心身ともに気持ちよく過ごせる生

活習慣を心がけましょう。 

 
 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

16 日 1 月 学期末特別校時

17 月 全校校外学習（中央農業・徳林寺）　 2 火 学期末特別校時　　SC来校

18 火 中農生とのさわやか運動　　小見小との交流校外学習（低学年） 3 水 学期末特別校時

19 水 中農生とのさわやか運動　　プール開き　　クラブ 4 木 学期末特別校時　　すこやか検診（４年）

20 木 中農生とのさわやか運動　 5 金 学期末特別校時　　ふたば会第２回全体会　　学校選択制説明会

21 金 学習参観　　親子自動車文庫　　パステル画教室 6 土

22 土 7 日

23 日 8 月

24 月 9 火 SC来校

25 火 スポーツ指導者派遣事業（全学年） 10 水 避難訓練

26 水 委員会 11 木 児童福祉懇談会

27 木 12 金 小見小との夏のスポーツ交流（全校）

28 金 13 土

29 土 14 日

30 日 15 月 （祝）海の日

６　　　月 ７　　　　月

富山市立福沢小学校 

学校だより  

６月号                           令和８年６月１５日 

日

福 風 
（ふくかぜ） 

主な行事予定 

16 火 SC来校 1 水 学期末特別校時

17 水 宿泊学習（富山市子どもの村） 2 木 学期末特別校時　　

18 木 宿泊学習（富山市子どもの村） 3 金
学期末特別校時　　学校選択制説明会

ふたば会第２回全体会　　AED講習

19 金 学習参観　　パステル画教室 4 土

20 土 5 日

21 日 6 月

22 月 プールびらき 7 火 SC来校

23 火 SC来校 8 水 クラブ振り返り

24 水 委員会 9 木 避難訓練

25 木 10 金 小見小との夏のスポーツ交流

26 金 すこやか検診（４年）　児童集会 11 土

27 土 12 日

28 日 13 月 個別懇談会　

29 月 学期末特別校時　家族でチャレンジ週間（～５日）　 14 火 個別懇談会　SC来校

30 火 学期末特別校時　SC来校 15 水

SC ＝ スクールカウンセラー

６　　　月 ７　　　　月



 

 

晴天の下、５月１６日（土）に運動会を行いました。福沢っ子たちは、「『みんな

なかよく 協力して ダイヤのように かがやく 福沢っ子』の運動会」のスローガ

ンに向かって、熱心に競技や応援に取り組みました。今年度も特別プログラム

「親子玉入れ対決」は大盛り上がり。一人一人が全力を出し切り、素晴らしい運動

会になりました。 

地域の皆様、保護者の皆様、たくさんのご声援や協議への参加、準備・片付け

等のご協力をありがとうございました。 

 

   

 

今年度も地域の齊藤さんの水田で、米づくり体験をさせていただきま

す。２２日（金）には全校みんなで田植えをしました。 

当日は齊藤さんから、物価高の中でも価格が変わらないお米作りの苦

労や食生活を支える農家の思いをお話ししていただきました。子供たち

は泥に足をとられながらも、一株一株丁寧に植えていました。 

福沢っ子のために、毎年温かく貴重な機会をくださる齊藤さん、本当に

ありがとうございます。秋には稲刈りをして、給食で収穫したお米をいた

だきます。今から楽しみです。 

 

 

小見小学校と一緒に交流校外学習を行いました。 

下学年は、太閤山ランドに行きました。はじめに自己紹介をした後は、一緒にお弁

当を食べたり、アスレチックで遊んだりしながら楽しく交流しました。 

上学年はイタイイタイ病資料館、北代縄文広場、北日本新聞越中座に行きました。

北日本新聞越中座では、なんと３０万人目の来場者として記念品をいただきました。 
 

 

大工さんを招いてものづくり教室を行いました。木組みや鉋削り等の職人の腕に

みんな目を輝かせていました。その後、道具の使い方を教えてもらいながら、一生

懸命にトンカチで釘を打ち込み、万能台を作りました。 

最初は緊張していた子どもたちも、だんだんと木が組み上がっていく楽しさに夢

中になっている様子でした。 

 
   

 
★「学校ホームページ」で「子供たちの輝く姿」を 

公開しています。ぜひ、ご覧ください。 

スポーツテスト 児童集会 ものづくり教室 交流校外学習 

福沢小学校 
または、 

◇福沢っ子写真館               

◇運動会  ５月１６日(土)  

◇田植え  ５月２２日(金) 

◇交流校外学習  下学年５月２９日(金)  上学年６月５日(金) 

◇ものづくり教室  ６月４日(木) 

総合優勝…白団 次勝…赤団  パワフル賞…赤団 チームワーク賞…白団 


