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「夢を信じる力」～世界を舞台に活躍する先輩からの贈り物～ 

富山市立堀川中学校 

校長 竹脇 孝志 

 

 ６月１１日、本校では令和７年度「先輩に学ぶ講演会」として、平成２７年度に本校を卒業された稲場悠介

さんをお招きしました。稲場さんは、高校年代から水球選手としてオーストラリア、モンテネグロ、イタリア

等のプロリーグで活躍し、東京五輪・パリ五輪ではいずれも優秀選手ベスト７に選出され、得点ランキングで

も世界３位に輝いた日本を代表するトップアスリートです。７月にシンガポールで行われる世界選手権にも、

オリンピックと同様に日本代表のキャプテンとして出場が決まっており、世界を舞台に躍動する姿は、まさに

富山が誇るオリンピアンです。 

 講演では、水球との出会いから始まり、世界に挑み続けてきた道のりについて、熱く、そして時にユーモア

を交えて語ってくださいました。小学生の頃、水球を始めてすぐに「世界一の水球選手になる」と心に決め、

当時憧れていた選手のプレーを何度も繰り返し真似をして真摯に技を磨いてきたこと。水球は、想像を絶する

ほどタフな競技。気が付けば歯が折れていたことも……。そんな厳しい世界で、世界のトッププロからかけら

れた言葉「強くなりたければ、常に前を見ろ。すべては自分との戦いだ」……を糧として自分と向き合い、世

界の頂点を求めていること等、心に力がわいてくるようなメッセージを子供たちにまっすぐに届けてください

ました。多くの人々が「自分にはとてもじゃないが、無理だ」と思ってしまうような「夢」を疑いなく信じ切

れること自体に、稲場さんの非凡な才能があるのだと思いました。 

 講演の後半では、子供たちからの質問タイムが設けられ、「なぜ水球を続けられるのか」「悔しさをどう乗

り越えるのか」「中学時代にやっておくべきことは何か」など、子供たちの素朴で率直な問いかけに対して、

一つ一つ丁寧に答えてくださいました。その中で、「継続は力なり」「努力は自分を裏切らない。たとえすぐ

に結果が出なくても、あるいは、目標とする結果にならなかったとしても、努力はいつか必ず自分に（よいも

のとなって）返ってくる」という力強い言葉が印象的でした。 

 私はこれまでも折に触れ、「夢をもつことの大切さ」「努力を続けることの尊さ」を、何度となく子供たち

に伝えてきました。世界の最前線で実際に挑み続けてきた稲場さんの言葉は、子供たちの心により強く響いた

ことと思います。稲場さんのお話に聞き入る子供たちの目の輝きや講演後の感想に触れ、私自身もこれまで伝

えてきたことへの確信をもつことができました。 

今回の講演会を通じて、改めて「夢を信じる力」「あきらめずに続ける力」の尊さを実感しました。多くの大人

が「それは無理だ」と思ってしまうような夢を信じ続けることこそが、才能であり可能性なのだと思います。こ

れからも学校として、子供たち一人一人が自分の夢に向かって努力する姿を精一杯応援してまいります。また、

１学期終盤を迎えますが、運動会に向けた取り組み、市民スポーツ大会、県中学校総合選手権大会、県吹奏楽コ

ンクール等、各種大会が盛りだくさんです。子供たちが夢や目標に向かって、思いっきりチャレンジしてくれる

ことを祈っています。堀川中学校の「熱い夏」はこれからが本番です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

明 楽 正 るく        しく        しく 

校訓 

令和７年６月２６日発行 

 堀川中ホームページ 

QR コード 

 富山市立堀川中学校 

（コミュニティ・スクール） 〒939-8081  

富山市堀川小泉町一丁目21-15 

TEL 424-3646 FAX 424-364９ 

生徒たちの印象に残ったフレーズ 
 
・努力は裏切らない 
・継続は力なり 
・目標をもつ 
・やらされるのではなく、自分から 
・今すぐやる 
・真似から始める 
・基礎を大切にする 
・楽しむことが大事 
・自分を信じる 

・世界一を目指す 

生徒たちが得た学びトップ５  
１ 努力の大切さ 

努力はむだではない。 
続ければ必ず自分の力になる。 

２ 継続の力 
毎日少しでも続けることが成功になる。 

３ 目標・夢をもつこと 
やる気の源。目標があると頑張れる。 

４ 自分で考えて動くこと 
やらされるのではなく、自分の意思で取り組む
姿勢が大事。 

５ 仲間との関係・チーム意識 
集団をまとめ、よい雰囲気をつくる努力が大事。 



 
 
  
６月１３日（金）～１５日（日）に富山市総合選手権大会が開催されました。選手たちは、稲場さん

のお話に力を得て、日頃の練習の成果を発揮して試合を楽しみ、多くのチーム、選手たちが県中学校総
合選手権大会に駒を進めました。残念ながら目標に届かなかった生徒もいますが、部活動で得た学びを
今後の学習や生活に生かしてくれることを願っています。 

 
 
 
 
 
 

陸上競技 

２年男子１００ｍ１位 
２年男子１００ｍ６位・８位 
共通男子２００ｍ４位・７位 
共通男子１５００ｍ７位 
共通男子３０００ｍ６位 
１年男子１５００ｍ５位・６位 
１年男子４×１００ｍＲ３位 
共通男子４×１００ｍＲ２位 
共通男子走高跳６位・７位 
１年男子走幅跳５位 
共通男子走幅跳２位 
共通男子砲丸投５位 
共通男子四種競技６位 

１年女子１００ｍ４位 
２年女子１００ｍ１位・５位 
３年女子１００ｍ６位 
共通女子２００ｍ７位・８位 
共通女子８００ｍ３位 
共通女子１５００ｍ８位 
１年女子４×１００ｍＲ１位 
共通女子４×１００ｍＲ２位 
共通女子走高跳８位 
共通女子走幅跳４位 
共通女子砲丸投２位・３位 
共通女子四種競技２位・５位 

バスケットボール(女子) ２位  

 

 

 
 

ハンドボール(男子) １位 
ハンドボール(女子) ２位 
バレーボール(男子) １位 

ソフトテニス 団体３位 
卓球(男子) 団体１位 

個人１位・３位・３位 
卓球(女子) 個人１位・３位 

剣道 男子団体３位 
女子団体３位 

堀川ｗｉｎｇｓＶＣ 
（バレーボールクラブ） 

１位 

錬成塾 
（柔道クラブ） 

男子団体３位 
個人階級別２位 

富山武道館（柔道クラブ） 男子団体２位 
ＪＢＣふちゅう 

（バドミントンクラブ） 
女子団体１位 
女子個人ダブルス２位・３位 

岩瀬レッドレイルズ 
（ソフトボールクラブ） 

２位 

山室中部スポーツ少年団
（バドミントンクラブ） 

男子団体３位 

ＴＢＣ（野球クラブ） １位 

 
 

 

 ５月３１日（土）に「美しい太田川桜並木道の環境を守る美化活動」が開催され、生徒５５名が参加しまし

た。天候が心配されましたが、地域の方々と共に汗をかきながら作業しました。ふるさとがきれいになった様

子を見て、生徒たちは清々しい表情をしていました。 

 

 

６月２６日(木)生き方を考える講演会 

２８日(土)２９日(日)市民スポーツ大会中心会期 

７月 ４日(金)壮行会、運動会結団式 

   ８日(火)薬物乱用防止教室 

１２日(土)１３日(日) 

県中学校総合選手権大会中心会期 

７月１４日(月)～１６日(水)２年心肺蘇生法実習 

  １５日(火)愛校の日、安全点検日 

  １７日(木)～２２日(火)１学期末懇談会 

  ２４日(木)終業式 

  ２５日(金)～８月２６日(火)夏季休業 

  ３１日(木)職員研修会 
 
 ※ 本校生徒の様子について、気付かれたことがありましたら、堀川中学校まで連絡をお願いします。 

（４２４－３６４６） 
 

大健闘！市総合選手権大会 

美しい太田川桜並木道の環境を守る美化活動 

主な行事予定＜６月・７月＞ 


