
 

 

 

 

 

 
 

 

「ありがとう」と「当たり前」 
校長 牧  勇 人 

 

みなさんは「ありがとう」の反対語を知っていますか？ 

 

「ありがとう」は漢字で書くと「有り難う」です。「有ることが難しい」になります。有る

ことが難しいので、滅多にないこと、つまり「奇跡」ということになります。ですから、反

対語は、「奇跡」の反対になり、よくあることを指すので「当然」とか「当たり前」になりま

すね。 

 

 私たちは、何気ない毎日を「当たり前」と思って過ごしています。 

朝目覚めたり、息をしたりするのが「当たり前」、ご飯を食べることができ、蛇口をひね

ったら水を飲むことができるのが「当たり前」などなど・・・ 

 

しかし、同じ地球上にいるのに、これらが「当たり前」でない人たちがいます。 

ある国では、200人以上の子どもが死亡し、400人以上の子どもが負傷しています。 

その原因のほとんどは、建物が立ち並ぶ都市部での爆発物の使用によるものです。またそ  

こでは、全体の１／６の学校が傷つけられたり破壊されたりしています。さらに、140万人  

が水道を利用できず、安全に水を飲むことすらできません。 

その国の子に、今の夢を聞いたところ、「友達と会うこと」と答えたそうです。 

 

またある国では、巨大なゴミ捨て場で、目も開けられないほどの煙が立ち込め、吐き気を 

もよおす悪臭が漂う中、瓶や鉄くずを拾い、それを売って暮らしている子どもがいます。頭 

のてっぺんから足の先まで真っ黒に汚れ、ボロボロのシャツを着ていたそうです。  

その子に、今の夢を聞いたところ、何と答えたと思いますか。 

ニコニコしながら「私の夢は、大人になるまで生きることです」。 

 

今、私たちは、いろんなものが満たされているのが「当たり前」になっています。 

その結果、感謝する気持ちを忘れ、満たされていないこと、  

つまり「不満」ばかり探しているのではないでしょうか。 

 

今年１年を、困難だったことや悩んだことをネガティブにとらえる   

のではなく、それらがあってこそいろんなことに気付かされたのだ、 

「ありがとう」と振り返るといいと思います。そうすることで、来年 

のスタートが明るく、力強いものになるはずです。 

 

みなさんにとって、夢と希望でいっぱいの素敵な年末・年始になることを期待しています。 
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１２／５（月）～９（金） 大中冬の人権週間 
 

夏の人権週間に続き、今年２回目の人権週間の取組を行いました。 

人権問題を自らの問題としてとらえ、主体的に考え、実践できる生徒を 

育成することを目的に、「身近な人権問題」について考えたり、「人権感 

覚チェックシート」で自らの人権感覚を見つめ直したり、「全国中学生 

人権作文コンテスト」の優秀作品を読んだり、人権標語を作成したりと、 

様々な視点から人権について考えました。 

 日々の生活を送る上で、疑問や関心をもって過ごすことで、身近な人権問題を「当たり前」だと思っ

て見過ごしてしまうことがないよう、自分も周りの人の人権も大切にして、お互いに自分らしく幸せに

生きていくことができる社会の一員となることの大切さを、改めて確認する機会となりました。 
 

専門医による講演・講習会  １１／２８（月）産婦人科医（２年）  １２／８（木）歯科医（１年） 
 

２年生を対象に、産婦人科医の講演を行いました。女性クリニックWe!富山の鮫島先生をお招きし、

「思春期の心と体」の演題で講演をいただきました。二次性徴や生命誕生についての知識だけでなく、

これからの自分の成長、将来への希望、自分や周りの人を大切にする心をはぐくむことの大切さについ

て考える機会となりました。 

また、１年生を対象に、学校歯科医の山田先生をお招きして、歯科保健講習会を行いました。生活習

慣が形成される中学生の大切なこの時期に、改めて歯みがき技術の向上や歯と口の健康に関する知識

の習得を目的に実施しました。一生を通して大切にするべき歯と口の健康について、真剣なまなざしで

講習会に参加しました。 
 

１２月の生徒会活動 
生徒会執行部や各専門委員会が工夫を凝らして、活動しています。 

生徒会執行部の「大中Happy Christmas!」では、身近な人への感 

謝の気持ちをメッセージカードに書きました。心温まるメッセージが 

たくさん寄せられていました。 

また、給食委員会では、「食品ロス」について、給食の残量から考え 

る機会をもち、全校の給食のについて考える活動に取り組んでいます。 

身の周りの課題から活動へとつなげて取り組んでいます。 

＜１～２月の予定＞ 
＜１月＞ ＜２月＞ 

 １日（日・祝） 元日 

 ４日（水）   執務始め 

 ７日（土）   高朋高推薦選抜 

 ９日（月・祝） 成人の日 

１０日（火）   始業式、書き初め大会 

１１日（水）   国際大付属高推薦選抜 

不二越工業高推薦選抜 

１２日（木）   龍谷富山高推薦選抜 

１２日（木）、１３日（金） 

         ３年・進路相談会 

１４日（土）   富山第一高推薦選抜 

１５日（日）   富山高専推薦選抜 

１６日（月）   市中教研 研修会 

         （給食あり、午後放課） 

２３日（月）～２７日（金） 教育相談 

２４日（火）   ものづくり講演会（１年） 

２７日（金）   ３年・確認テスト⑥ 

２日（木）   私立高校一般選抜 

３日（金）   新入生説明会 

１１日（土・祝） 建国記念の日（祝日） 

１２日（日）   富山高専一般選抜 

１３日（月）   県立高校推薦選抜 

１５日（水）、１６日（木）  

         ３年・進路相談会 

２１日（火）、２２日（水）、２４日（金） 

         学年末考査 

２３日（木・祝） 天皇誕生日 

 

※進路選択に関わる動きが本格化します。 

  ３年生の保護者の皆様には、お子様の思い

に耳を傾け、取組を応援するとともに、手

続き等を確実に進めてくださいますよう、

お願いします。 

 

 



 


