
 

 

生徒のみなさんへ                                      

こどもいじめテレホン相談 

富山市教育センター 

 

 新学期になりました。みなさんは、新しい学年・学級で先生や友達と

楽しく過ごしていることでしょう。でも、友達ができなくて、寂しい思

いをしている人はいませんか。また、仲間はずれや意地悪をされてつら

い思いをしている人はいませんか。 

 そんなときには、「こどもいじめテレホン相談」に電話してみてくだ

さい。センターの先生が、話を聴
き

いてくれます。 

     

＜いじめ電話相談＞   

    よい    サ イ ン    は   お    お    き    く 

４３１－００９９ 

 

  

一番大切なのは、困ったときに一人で苦しまないで、誰
だれ

か大人に相

談することです。 

  そうしたら、大人はきっとあなたの困りごとを聴
き

いて、どうしたら

よいか、考えてくれるでしょう。 

   

あなたを心配してくれる人、 

  あなたを守ってくれる人、 

  あなたを大事に思う人が   

きっとそばにいるはずです。 

 決して一人ではありません。 

 まずは、話を聴
き

かせてください。 

 


