
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 速中タイムズ 
号 
外 

2024（令和 6 年） 

 11/30 土曜日 
 

第 

回
北
信
越
中
学
校
駅
伝
競
走
大
会
が 

日
、
長
野
市
営
陸
上
競

技
場
周
回
コ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
、
女
子
の
部(

参
加
数 

校
・
団
体)

で

２
位
、
男
子
の
部(

参
加
数 

校
・
団
体)

で
６
位
に
な
る
な
ど
、
本
校
駅

伝
部
が
大
活
躍
し
た
。
同
大
会
に
は
、
昨
年
度
も
男
女
で
出
場
し
て
い

た
が
、
男
子
は
３
秒
、
女
子
は
２
秒
及
ば
ず
、
と
も
に
９
位
で
入
賞
を
逃

し
て
い
た
。
今
回
は
、
女
子
が
第 

回
大
会
以
来
５
度
目
の
入
賞
を
果

た
し
、
続
く
男
子
が
第
２
回
大
会
以
来
２
度
目
の
入
賞
を
果
た
し
た
こ

と
か
ら
、
念
願
の
本
校
初
『
男
女
Ｗ
入
賞
』
を
掴
み
取
っ
た
。 

女
子
の
部
で
は
、
各
校
の
エ
ー
ス
が
集
う
１
区
で
此
川(

 

Ｈ)

が
３

㎞
を
粘
り
強
く
走
り
、
５
位
い
う
好
位
置
で
２
区
の
奥
井(

 

Ｈ)

に
タ

ス
キ
リ
レ
ー
。
奥
井
は
、
前
を
走
る
長
田(

石
川)

、
弥
彦

J
H
S
R
C
(

新
潟)

、

赤
穂(

長
野)

を
区
間
１
位(

区
間
賞)

の
走
り
で
抜
き
去
り
、
全
体
順
位

を
２
位
に
押
し
上
げ
た
。
３
区
の
柴
田(

 

Ｈ)

は
し
っ
か
り
と
後
続
と

の
差
を
広
げ
る
走
り
を
披
露
。
１
～
３
区
の
３
年
生
が
プ
ラ
ン
通
り
の

走
り
を
見
せ
、
４
区
の
北
川(

 

Ｈ)

と
ア
ン
カ
ー
の
神
原(

 

Ｈ)

の 

１
年
生
コ
ン
ビ
に
タ
ス
キ
を
つ
な
い
だ
。
３
年
生
の
『
ラ
ス
ト
ラ
ン
』
の

タ
ス
キ
を
受
け
取
っ
た
北
川
と
神
原
は
、
大
舞
台
の
重
圧
に
臆
す
る
こ

と
な
く
好
走
。 

分 

秒
の
２
位
で
ゴ
ー
ル
し
た
。 

男
子
の
部
で
は
、
１
区
に
エ
ー
ス
の
土
師(

 

Ｈ)

を
起
用
。
他
チ
ー

ム
も
エ
ー
ス
の
投
入
が
予
想
さ
れ
、
苦
し
い
展
開
も
考
え
ら
れ
た
が
、

土
師
は
チ
ー
ム
ベ
ス
ト
の
走
り
を
見
せ
、
奥
野(

 

Ｈ)

に
リ
レ
ー
。 

 

２
区
は
他
チ
ー
ム
の
順
位
が
大
き
く
変
動
す
る
中
、
奥
野
が
落
ち
着
い

て
自
己
ベ
ス
ト
に
近
い
走
り
を
披
露
。
３
区
の
新
村(

 

Ｈ)

、
４
区
の

山
﨑(

 

Ｈ)

、
５
区
の
青
木(

 

Ｈ)

の
３
選
手
が
区
間
４
位
の
好
走
。

３
人
で
前
を
走
る 

チ
ー
ム
を
抜
き
去
り
、
全
体
順
位
を
入
賞
圏
内
の

７
位
に
ま
で
押
し
上
げ
た
。
ア
ン
カ
ー
は
舟
木(

 

Ｈ)

。 

秒
前
を
走

る
真
田
ク
ラ
ブ(

長
野)

を
捉
え
、 

分 

秒
の
６
位
で
ゴ
ー
ル
し
た
。 

 

ま
た
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
レ
ー
ス
の
男
子
の
部
に
、
浅
井(

 

Ｈ)

、
杉
浦

(
 

Ｈ)

、
内

(
 

Ｈ)

、
女
子
の
部
に
、
小
林(

 

Ｈ)

、
中
川
千
那

(
 

Ｈ)

、
中
川
千
理(

 

Ｈ)

の
６
名
が
出
場
し
た
。 

男
子
は
、
今
後
、 

月 

日
に
滋
賀
県
で
開
催
さ
れ
る
第 

回
全
国

中
学
校
駅
伝
大
会
に
出
場
す
る
。 

 

駅
伝
部
男
子
監
督
の
宮
脇
教
諭
は
「
北
信
越
大
会
は
、
各
県
の
優
秀

チ
ー
ム
が
集
う
大
会
だ
け
に
、
男
女
で
出
場
す
る
だ
け
で
も
難
し
い
。

そ
の
中
で
男
女
と
も
力
を
出
し
切
り
、
速
中
初
の
『
Ｗ
入
賞
』
を
す
る
こ

と
が
で
き
、
嬉
し
く
思
っ
て
い
る
。
選
手
や
ス
タ
ッ
フ
に
は
、
今
日
ま
で

本
当
に
よ
く
頑
張
っ
て
く
れ
た
」
と
選
手
た
ち
を
ね
ぎ
ら
っ
た
。
ま
た
、

同
部
女
子
監
督
の
野
村
教
諭
は
「
選
手
た
ち
は
本
当
に
よ
く
頑
張
っ
た
。

全
中
大
会
に
出
場
す
る
男
子
に
は
、
『
チ
ー
ム
速
星
』
と
し
て
今
ま
で 

一
緒
に
頑
張
っ
て
き
た
女
子
チ
ー
ム
の
思
い
も
込
め
た
力
走
を
期
待
し

て
い
ま
す
」
と
今
大
会
を
振
り
返
り
、
男
子
チ
ー
ム
を
激
励
し
た
。 
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